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AREA: GRADO: PERIODO:

Etica y Valores 401,402,403 |3

COMPETENCIAS DEL AREA

Identidad y sentido de pertenencia.

ESTANDARES

e |dentifico la importancia de la participacion en la elaboraciéon de normas de convivencia
escolar.

APRENDIZAJES

e ldentificacion de las normas de urbanidad en diferentes lugares.
e ldentificacion y cumplimiento de los distintos deberes y derechos en su formacién académica.

EVIDENCIAS

El estudiante reconocera la importancia de las normas de convivencia como un este social de
cambio en las buenas relaciones

PLATAFORMA VIRTUAL

Blog Profe Fabian

SUGERENCIA METODOLOGICA (MOMENTOS)

MOTIVACION Y EXPLORACION DE SABERES PREVIOS

Buscaran en la siguiente sopa de letras algunos valores relacionados con el tema que
trabajaran
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DESARROLLO

Despues de leer la lectura vas a colocarle un titulo a este cuento....

Habia una vez un nifio
gue tenia muy mal
caracter. Un dia su
padre le dio una bolsa
con clavos y le dijo que
cada vez que

perdiera la calma
deberia clavar un clavo
en la cerca de atras de
la casa. ¢ Quieres saber
coémo continda la
historia?

El primer dia el
nino clavd 37
clavos en la
cerca...pero poco a

poco fue calmandose porque descubridé que era mucho mas facil
controlar su caracter que clavar los clavos en la cerca.
Finalmente llego6 el dia en el que el muchacho no perdié la calma
para nada y se lo dijo a su padre, entonces el padre le sugirié
gue por cada dia que controlara su caracter deberia sacar un

clavo de la cerca.

Los dias pasaron y el joven pudo finalmente decirle a su padre
gue ya habia sacado todos los clavos de la cerca...entonces el
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papa llevd de la mano a su hijo a la cerca de atras.

—Mira hijo, has hecho bien, pero fijate en todos los agujeros que

guedaron en la cerca. Ya la cerca nunca sera la misma de antes.

Cuando decimos o hacemos cosas con enojo, dejamos una

cicatriz como este agujero en la cerca. Es como clavarle un

cuchillo a alguien, aungue lo volvamos a sacar la herida ya esta

hecha.
Los amigos son verdaderos tesoros a quienes hay que valorar.
Ellos te sonrien y te animan a mejorar. Te escuchan, comparten
una palabra de aliento y siempre tienen su corazén abierto para
recibirte.
Es asi que este cuento nos ensefia la importancia de saber
cuidar a quienes queremos y nos rodean y si cometemos una
falta debemos buscar la forma de pedir «perdén» para que esa
amistad no se pierda.

iLa amistad entre las personas es un valor que hay que saber cultivar!
Actividades
Con el texto que acabas de leer responderas las siguientes preguntas....

a. El problema del nifio era:
e Su irresponsabilidad.
e Su maldad.
e Su mal caracter.

b EIl nifio aprendio la leccion del padre:
e Clavando y sacando clavos.
e Pidiendo disculpas.
e Golpeando la cerca.

c. Laintencién del cuento es:
e Educar.
e Informar.
e Entretener.

2. teniendo en cuenta lo que leiste escribe 5 reglas de convivencia en el hogar, 5 en el salon de
clase y 5 en la calle (6sea con tus vecinos y por donde transitas)

Ahora leeras la definicion y los casos en los que se aplica la convivencia...
La convivencia

En la vida del ser humano, desde que nacemos es fundamental la socializacién entre los
individuos y, es por ello que las areas de psicologia y medicina, afirman que es imprescindible la
interaccion con otros seres humanos para la salud mental y la integridad fisica de la persona
y de quienes lo rodean, fundamental para lograr el equilibrio del individuo y su desenvolvimiento en
su vida personal, profesional y social.
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“Sabemos que esta contingencia nos aisla de las personas que queremos, de las
actividades que realizdbamos cotidianamente, pero siempre hay una luz de esperanza
cuando tenemos fe y somos conscientes que cuidandonos cuidamos a los demas y
saldremos de esto juntos”

La convivencia se puede llevar en diferentes &mbitos como: trabajo, hogar, espacios publicos,
escuela, entre otros. Es de destacar, en una convivencia es fundamental existir y tener en cuenta
los siguientes valores: el respeto, la honestidad, la tolerancia, la solidaridad, entre otros y, normas
y codigos de comportamientos que hacen una buena convivencia.

En relacién a lo anterior, cuando respetamos a los otros, nos respetamos a Nnosotros mismos y
podemos exigir respeto para con uno mismo, ser honestos es fundamental en cualquier relacion,
pero primordial para convivir con los demas, porque ser honestos nos hace fiables y de confiar
para los demas, del mismo modo debemos tolerar a los demas y sus ideas y ser solidarios en los
momentos de dificultad.

Los problemas de convivencia entre las personas pueden generar problemas y enfermedades
mucho mas graves que afectan la salud de aquellos que comparten o tienen vida en comun, como
la propia intolerancia entre ellos que a su vez conlleva o puede generar graves problemas de
ansiedad, depresion, estrés y hasta depresion extrema que puede ocasionar el suicidio en alguno
de los que conviven.

Dichos problemas de convivencia lamentablemente son actualmente desdichas que viven muchas
familias alrededor del mundo, que se viven entre padres e hijos, parejas, suegros o suegrasy
nueras o yernos que hacen la vida del dia a dia insoportable, para ello los especialistas de la
psicologia recomiendan tratamientos de aceptacion propia y aceptacion hacia los demas, para
luego hacer terapias familiares en las que se digan las cosas que molestan a unos y a otros y
canalizar las diferencias y aceptar aquello que no se puede cambiar y transformar aquellas que
son viables.

Actividad: escribe cual es tu solucion cuando tienes un problema con tus compafieros o
hermanos, que piensas que seria lo mejor.

Convivencia social

Hablamos también de la convivencia social cuando estamos en presencia de una coexistencia
pacifica y armoniosa de grupos humanos en un mismo espacio, como por ejemplo cuando
hablamos de las relaciones de coexistencia entre los duefios de los apartamentos de un edificio, o
de un conjunto residencial de casas conjuntas.

En dichas relaciones debe existir un minimo de respeto y consideracion por los demas, saber que
hacer ruidos molestos a la 1 de la mafiana causa disgusto a los vecinos, asi como saber, que no
se puede tirar la basura en el pasillo conjunto entre vecinos ya que le causara problemas a la salud
tanto de él como a la de los vecinos, por lo que deben existir reglas de convivencia, respeto y
consideracion por aquellos que cohabitan con nosotros o con los que compartimos zonas en
comun como es el caso de los vecinos en propiedad horizontal.

Con el fin de ejercer esta convivencia se debe tener en cuenta las normas, las cuales tienen
como fin enriquecer nuestras relaciones, para no cruzar limites personales:

NORMAS DE CONVIVENCIA

¢.,Qué son Normas de convivencia?
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Las normas de convivencia son un conjunto de reglas establecidas en un grupo social a fin de
orientar y facilitar las relaciones entre los sujetos y garantizar el buen desarrollo del trabajo y la
vida cotidiana.

Por esta razoén, las normas de convivencia se basan en valores como la tolerancia, el respeto
mutuo, el cumplimiento de los deberes y derechos y el respeto de los derechos ajenos.

¢Para qué sirven las normas de convivencia?

Las normas de convivencia ayudan a prevenir conflictos entre los miembros de un grupo o
comunidad, pues estos, al sembrar la hostilidad, amenazan el bienestar de la vida cotidiana,
dificultan el desarrollo de las metas sociales y pueden, incluso, propiciar desenlaces tragicos e
irreparables.

El cumplimiento de las normas de convivencia favorece la promocion de un ambiente pacifico, la
buena comunicacion y la asimilacion de los valores de respeto, tolerancia, solidaridad y
compaferismo.

De esta forma, las normas de convivencia coadyuvan en la transmision de habitos saludables en
los individuos, en el trabajo productivo y en la construccion del sentido de pertenencia.

CARACTERISTICAS DE LAS NORMAS DE CONVIVENCIA

Varian de acuerdo al contexto, el tipo y la funcidn de la comunidad (académica, laboral, ciudadana,
etc.).

o Expresan los valores del grupo social. Té?wr u lbLQO\T Qa
o Son flexibles, es decir, se adecuan a las QlO e ires un V\osw
transformaciones historicas. ener alguiem a
© Son puntuales. :
o Son de facil asimilacion. OILUGYL pm{ es
o Pueden transmitirse mediante la costumbre, la tradicion una &
oral o la escrita. tQY‘YlBY‘lOS a | .S .@OS es
o Cuando las normas son establecidas por instituciones i benglicion
formales como escuelas o la municipalidad, incorporan <
sistemas de sanciones. .: ;
L ]
v
CIERRE

1. ¢Qué es parati la sana convivencia?
2. ¢Crees que las normas nos ayudan? ¢ Por qué?
3. Con ayuda de nuestros padres responde:
e Sabemos que pasamos por una contingencia, como crees que esto ha afectado
nuestras relaciones familiares.
e Que deberiamos de tener en cuenta para cumplir las normas
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. Realiza un dibujo de lo que para ti signifique la convivencia

EVALUACION

El estudiante realizara la actividad en el cuaderno de ética y valores

RECURSOS TIEMPO ESTIMADO

Cuaderno

.. 4 horas
Lapiz

INSTRUCCIONES

Realizar las actividades propuestas en la guia

Recuerda una buena ortografia y orden en el cuaderno

Si estas en guias fisicas puedes recortar el cuento o la informacion en el cuaderno o puedes
sacar las partes mas importantes

También debes de realizar el glosario

GLOSARIO

Desdichas, primordial, compromiso, normas, convivencia, respeto, contexto, funcion

BIBLIOGRAFIA Y/O CIBERGRAFIA

e https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/cuento-para-trabajar-la-
convivencia-1237348.html
e https://www.significados.com/normas-de-convivencia/

e https://www.significados.com/convivencia/
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